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紳士服・革靴・帽子でカッコよくキメる！

[image: メンズファッションでカッコよくキメる！]
初対面の人と出会うとき、第一印象として記憶に残りやすいのは顔や髪型、服装やアクセサリー（時計、メガネのようなものまでの事を指す）だと言われています。身につけているものでも特に目立つものはよく記憶されるものですが、服装をバシっとカッコよく決めていると「この人ファッションセンスがいいなぁ」とか「お洒落な人」という感想を持たれるハズです。それはスーツだって同じこと。スーツもかっこよく着こなせば、「ファッションセンスが良い男性」と周囲にアピールすることができますのでスーツもバシッと着こなしたいですね。ファッションセンスがよいとされる人は往々にして季節を考えたカラーコーディネイトやトップ、ボトムズのバランスを考えて服を選んでいるので、メンズファッションでカッコよく・お洒落にキメたい人は流行ものの服装だけにこだわらず春夏秋冬に合わせたコーディネイトにも注意するべきだといえるでしょう。


「Men's up」では男のお洒落、メンズファッションについての解説することを目的に紳士服に合う帽子や革靴、これらの手入れについて紹介・解説しています。当サイトにて扱っているメンズファッション情報は微々たるものですが、お洒落になりたい男性諸君には是非当サイトの情報を参考にしてもらい、メンズファッションについて多少なりとも詳しくなっていただきたく思います。


元々お洒落に気を使う人かどうか


自分の趣味となるもの、いわゆる嗜好品（タバコやスポーツ・車用品など）には通販で珍しいものを購入したりとお金をかけるけど、服装には一切お金をかけない人がいます。実は当サイトの管理人もその一人で、常々「女性のようにお洒落に気を使わなくても適当に着れる服を選ぶだけでいいや」と考えていました。しかしふと自分の服装を鏡で見てみると、男の視点から見ても不恰好でダサイ、何の魅力もない男が鏡に映っていました。さすがにこれはマズイと思い、少しでもファッションに興味を持とうとメンズファッションについて調べ、利用すること数ヶ月、そういった過程からこのサイトは誕生しました。

今では服やパンツ、靴意外にも帽子にも気を遣うようになっています。選ぶのが難しく、帽子単体で選んでも服などと合わないと言う事が初めはありました。なので帽子を選ぶ前に服をしっかり選んでそれに帽子を合わせていったのです。

普段から通販サイトやファッション誌を定期的に購読て流行の服装についてチェックしていたり、自分以外の人のファッションに注目している人は自然とファッションセンスが高くなっていくと個人的に思います。これは別に服装に限らず自分に興味のある分野であれば吸収が早く、情報収集にかけるモチベーションが高いこともあって無意識的に興味のある対象の知識が深くなるものです。逆に言えば、興味を持っていない分野に対してはお金をかけない＆調べないという姿勢は何のことはないごく普通のスタンスで、自ら興味を引くような部分を見つけないことには意識は対象へと向きません。ファッションに興味がない人でファッションセンスがある人なんて見たことも聞いたこともないですよね？それと同じです。ファッションセンスを磨きたければ、まずお洒落に対して興味を持つことです。最初の内はかっこいい俳優の服装や気に入った服の写真を眺めるだけでも構いません。誰でも初めのうちは勝手がわからないものですから、まずは模倣するところから始めてみればいいのです。そこから徐々に自分なりのメンズファッションを確立していくことで、自分だけのお洒落になっていくのですから。



革靴・帽子・スーツなどのメンズファッション

メンズファッションと聞いてイメージするのは紳士服やローファーなどの革靴、ビジネスシューズ、スーツにあう防止やシルバーアクセサリーなどが代表的だと思います。メンズファッションとして確立しているものはこれら代表的な服装・小物・アクセサリーを上手に組み合わせたものなので、メンズファッションでカッコよく＆お洒落に決めたいと考えていれば自然とこれらの要素に詳しくなっていくでしょう。小物といえば、腕時計は、ワンランク上の大人な自分を演出してくれます。フランクミュラー、パネライなど高価な時計を身につけることで、そのグレードは大きくあがり、周りの見る目も変わります。小さなものですが、それほど大きな効果を生むでしょう。洋服のコーディネイトやお洒落に着こなす方法を知らないうちは自分がお洒落と思う格好をまずファッション誌などから探して真似してみましょう。そこで初めて自分に足りない洋服の色や種類の目星がつきます。流行りものの服は多くの人が好んで着ていますが流行とは所詮一過性のもの、自分だけのお洒落を見つけるには流行りものの服装だけを追うのは遠回りとなるでしょう。かといっていきなり自分なりのアレンジを加えた服装にこだわるとミスマッチなコーディネイトになりがちなので、お洒落のファーストステップとしてまずはお洒落を真似るところから始めましょう。


ちなみに私の場合、イギリス人のようなスラッとした体型の人が着ているフォーマルなスーツや帽子、革靴に興味があったのでかたっぱしからイギリスのファッション雑誌を参考にしました。日本人の体型とイギリス人の体型では大分違いがありますが、そこは服のサイズの調節やカラーコーディネイトの参考＆情報収集と割り切った形になりました。服全体のコーディネイトを考えなければ女性のファッションと同じく、メンズファッションも綺麗に成立しないので、最終的には帽子から始まって徐々に下に下がっていく形で服をチョイスしていきましょう。いきなり全体的にバランスを取れと言われても難しいので、部分部分で一つずつに絞ってお洒落スキルをアップさせるほうがよいと思います。




また、たまに女性のファッションもチェックしていましたよ。特にワンピースはチェックしていましたね。ワンピースって男性に全く関係ないと思われますが、実はワンピース自体ではなく、ワンピースにどのような物を合わせているかをチェックしていたんですね。上級テクニックって言っても良いですよね（笑）
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